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 4.12. EMOCIONALBUM 

 Es un álbum cargado de mensajes de un alto nivel emotivo. Nos va a ayudar mucho 

a trabajar la gestión emocional tanto en clase como en casa. Todos los mensajes que vayan 

recibiendo tanto en el Piropómetro, como en el proyecto Desayunos Vitales, los podrán ir 

pegando en su álbum, para no olvidar nunca lo importantes y especiales que son, y cuánto 

se les quiere. 
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4.13. SALUDOS MAÑANEROS 

Todas las mañanas hay un o una protagonista que recibe al resto, con el saludo que 

eligen del mural. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.14 PROYECTO DESAYUNOS VITALES 

 Proyecto de un compañero de Canarias, que une centros educativos de España y 

Estados Unidos. Las familias envían mensajes emotivos y se exponen en este mural. Cada 

semana y todos los días. Cada viernes se reparten para pegarlos en el EMOCIONALBUM. 
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5. CONCLUSIÓN 

Como afirma Rozenblum de Horowitz (1998), introducir en la práctica de aula 

estrategias y herramientas como las que he mencionado proporcionan al profesorado una 

visión de la mediación óptima para enfocar los conflictos. Así estamos permitiendo 

transformar actitudes personales desde la ética de una comunicación respetuosa, 

favoreciendo el posicionamiento y la progresiva instauración de una educación en valores 

asociada a la resolución pacífica de conflictos, como son: la tolerancia, el respeto, la 

cooperación, la empatía, la solidaridad, la asertividad y la participación. 
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