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4.8 EMOCION-ARTE 

Esta actividad mezcla la expresión plástica con la expresión musical. Trata de expresar 

mediante dibujos y colores diferentes, mientras se escucha un tipo de música determinada, 

sensaciones y sentimientos. Los dibujos pueden ser caras expresivas, objetos, formas, y 

además se le puede poner nombre a cada obra. Cuando estén terminados, se expondrán 

en el mural. 
 

 

 
 

4.9. LA PIZZA AMISTOSA 

 Es una pizza muy especial ya que sus ingredientes tienen mucho valor. 

CARIÑO,AMOR, FELICIDAD Y RESPETO. 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.10. PIROPÓMETRO CON AMOR 

 Es un mural muy especial en el que cada día, los niños y niñas van a poder 
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dejar sus dibujos o palabras bonitas a sus compañeros. Un espacio donde poder 

reconciliarse con alguien, o agradecerle o decirle lo mucho que lo queremos. Esta actividad 

es ideal para trabajar el cariño, la amistad, fomentar el diálogo, la sonrisa, el respeto y la 

diversión.  Los mensajes se podrán dejar cada mañana o incluso a lo largo del día. Al 

finalizar la última clase, cada uno podrá ir a su sobre y coger el mensaje que le han dejado. 

Para que cada alumno y alumna tenga siempre un mensaje, el tutor o la tutora tendrá en 

una bolsa el nombre de los alumnos en papelitos, que irán cogiendo al azar, y escribirán el 

mensaje a quien les haya tocado. Se puede involucrar a las familias y que también dejen su 

mensaje de cariño a sus hijos e hijas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.10. SÚPER PODERES 

 Es una actividad donde el alumnado, en este caso, de primero de primaria, será 

capaz de realizar tareas diarias con más autonomía, con la motivación de imaginar que son 

súper heroínas y súper héroes, y deberán realizar este entrenamiento, para finalmente 

completarlo, y conseguir hacer por sí mismos tareas del día a día, consiguiendo al final, un 

reconocimiento a su esfuerzo y logros, y su tolerancia a la frustración, porque ya son más 

mayores. 

 

 


